2012. mdjus 7 - majus 13. ( 19. hét)

A 19. hét els6 felében a hideg, esds idé kovetkeztében jelentdsen alacsonyabb volt
a pollenterhelés, majd szombatig fokozatosan emelkedett, szombat estétél Gjra
csokkent a csapadék kovetkeztében.

Viragzik a virdgos kéris - igy t6bb helyen ismét tiineteket okozo koncentracioban
van jelen a kéris virdgpora. Kozepes koncentracioban mértiik Pécs levegdjében ezen
kivil a az eperfa és a fenydfélék pollenszemeit.

Jelen vannak a nyir, a gyertydn, a platan,a biikk, a fiiz, a juhar, a di6,a tdlgy, a
ciprus- és tiszafafélék és a vadgesztenye viragporszemei is a levegdben.
Megkezdték pollenszordsukat a csaldnfélék, a szelidgesztenye, a bodza és a nyari
gyomok koziil: a lorom, az Gtifli és az ernydsvirdgzatiak is.

(Ldsd.: TABLAZAT!)
Az allergén gombaspordk mennyisége alacsony-kdzepes-magas a levegében.

Termésben van mdr a nydrfa - vattds termése azonban nem allergén. A magok
repitészorokkel vannak elldtva, - ezek levegével telt (tehdt allergén fehér jéket
nem tartalmazo) sejtnyilvdnyok, melyek a termés szé/ dltal valo elterjedését
segitik el.

Az idei évben is februdr elején kezdte orszdgszerte munkdjat az Aerobioldgiai Halozat,
melynek munkatdrsai 19 dllomdson monitorozzdk 32 novény és gomba légkéri pollen- ill.
spora koncentrdciojat. A dél-dundntuli régioban Pécsen (1992-161 ), Szekszdrdon (
1993-16l ) és Mosddson ( 2004-161 ) mikadik pollencsapda, melyek 60-60 km sugard
korben monitorozzdk a levegé osszetételét.

« A tiszafafélék ( Taxaceae )csalddjdbdl csak a tiszafa ( Taxus baccata )
dshonos Eurédpdban. Késdn, csak kb. 20 éves kordban kezd el virdgozni. Kétlaki fa.
Kozép-Eurdpdban a Bakony-hegységben taldlhatd a legszebb dllomdnya. A pollen
fénymikroszkopos képe megegyezik a ciprusfélek ( Cupressaceae ) csalddjdba
tartozo bordka- és tujafélék pollenjével. Ezeket gyakran iiltetik parkokba
temetdkbe diszfaként, mivel tobb fajrél van szé : virdgzdsuk is elh(zédé.

» Az olajfafélék ( Oleaceae ) csaldd jdba tartoznak a kérisek. Hazankban két
legfontosabb képviseldje a magas és a virdgos kéris. Magas kéris ( F. excelsior
): megtaldlhaté magasabb fekvésii biikkosokben, szurdokerdékben, gyakran
liltetik sorfdnak vagy parkokba.. Virdgai egy- vagy kétivardak, lehetnek akar
kétlakiak is, még lombfakadds elétt nyilnak (mdrcius-dprilis), szélbeporzdstak.
Virdgos ( vagy manna-) koris ( F. ornus): Kelet-mediterrdn faj, a Karpat-
medence jelenti elterjedésének északi hatdrat. Karsztbokorerddk,




molyhostslgyesek jellegzetes fdja, diszfaként is iltetik. Virdgai ldtvanyos
bokrétaszer( bugdkban nyilnak mdjusban, a szirmok sargdsfehérek, két hosszi
porzdjuk feltling, rovarbeporzdsuak.

A flzfafélék (Salicaceae ) csaldd jaba tartoznak a nydrfdk. Szélporozta
névények, melyek porzés barkadi lazan lecsiingék, a porzék szama sok: 8-30.
Hazdnkban eléfordulé fajok: fehér nydr (Populus alba ), rezgé nyar (P.
tremula), fekete nydr (P. nigra ) és az utobbinak egy népszerd, karcsd,
oszlopos formdja a jegenyenydr.

Jellegzetesen a tajga éghajlaton eldforduld, a nyirfafélék ( Betulaceae)
csalddjdba tartozo kézénséges nyir (B. pendula ) erésen allergén.

A platdnfafélék ( Platanaceae )csalddjdba az északi féltekén 8 faj tartozik.
Hazdnkban a keleti és nyugati platdn keresztezésébdl létrejott .dllandésult” faj
a kozénséges platdn (P. hybrida )az elterjedt. Ez az idegen szdrmazdsd,
kertészetileg fenntartott gyors novekedés(, pompds megjelenés(i fa a fiisttdl és
portdl szennyezett vdarosokban és ipari teriileteken sziik térre szorult
névényzettel is megmarad, ha a vizelldtdsat biztositjuk. Viszont pollenje erds
allergén (***). Egylaki, egyivard virdgai gomb alaku virdgcsoportokban dprilis-
mdjusban fejlddnek. A porzés virdgzat sdrgds, a termds vordses szind.

A kozismert magy csaldn (Urtica dioica) nitrogénben gazdag, nedves
kornyezetben vildgszerte igen elterjedt gyomnovény a mérsékelt és hideg
zéndban. Csipbs csaldnszérei égd- viszketd bérgyulladdst okoznak, mert a
novényhez érve a szérok feje letorik és beldlik hisztamin, acetil-kolin és 5-
hidroxitriptamin jut a bdrre. Sok apré virdgporszemiik a széllel igen messzire
terjed. Pollenje valdszin(ileg nem okoz allergidt. A csaldd mdsik nemzetsége a
falgyom (Parietaria). A falgyomnak a Mediterraneum-ban éIé egyik alfaja viszont
sdlyosabb allergidt okozé polleni novényként ismert. A csaldnfélék mdjustol
szeptemberig virdgzanak. Magyarorszdgon mindkét nemzetség eléfordul, de a
csaldn fajok az egész orszdgban jéval elterjedtebbek, mint a falgyom. A csaldn
és a falgyom virdgporszeme praktikusan nem kiilonithets el, ezért az
aeropalinoldgiai elemzésekben egyiittes értékiik szerepel. A csaldnfélék
virdgporszeme dltaldban a levegdben nem témeges, de a hosszantarto, tobb
honapos virdgzds, az egész orszdgban valé elterjedtségiik és a falgyom
kétségtelen erés allergia kivdlto hatdsa a figyelemre mélté allergének kozé utalja
hazdnkban is.
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Vadgesztenye Aesculus * ‘ - - - - -
Gyertydn carpinus ** ‘ -

Tiszafafélék Cupr.-Tax. > ‘ - - -
Kéris Fraxinus ok ‘ ++ ++ ++
Dié Juglans * ‘ - -

Eperfa Morus * ‘ ++ ++ ++

Fenydfélék Pinaceae * ‘ ++ ++ ++ ++ ++ ++

Otifd Plantago ok ‘ - - - - -

Platan Platanus ok ++

Tolgy Quercus ok - - -

Lérom Rumex ok - - - - -
Csaldnfélék Urticacea e - - - ++ ++ -

Alternaria ++
Cladosporium ++ ++
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* panaszokat nem okoz, ill. allergenitdsardl nincsenek adatok
*x nem gyakori allergén keveseket betegit meg
*xxkx

gyakori allergén

Fxxx nagyon gyakori allergén, igen sokan szenvednek téle

Ossz-szdllopollen mennyisége

0-10 11-51 51-100 101-150 151-
nagyon
kevés kozepes nagy Igen nagy
csekély

Allergén légkori elemek koncentrdciéjanak ( db/m? ) kategéria
beosztasa

KOZEPES
érzékeny
allergidsokndl okoz
tiineteket
++
Fak-bolfr'ok i
Csalan
Fifélék
Utifd
Lérom 11-30
Libatopfélék
PARLAGFU
++
Alternaria 90-200
Cladosporium 2500-5000
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